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B e g g 技术矫治 , 类错胎对领面软组织的影响
①
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, 要 25 例安 氏 . 类错 , 经拔除
带

,

严格按 eB g : 技术进行矫治
,

矫治前后的 x 线头颅侧位片对 比分

析
.

结果发现主要变化在面 下 l 3/
,

表现为唇 突度明显减少
,

外翻的上下唇得 以纠正
,

开唇璐齿消除
,

唇红变薄
,

由鼻尖至顺前点的侧貌曲线变得目滑流畅
,

曲线起伏接近 正常
,

颊唇 沟变浅
,

下唇 凹后移
,

顺部形态出现
,

在视

觉上缓和了烦部后缩程度
,

因而大大改善了错猎患者的侧貌观
.
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极盖在硬组织外面的软组织为人们提供了最

直观的形象
,

评价外观的好坏
,

常常注意软组织的情

况更甚于骨骼组织
。

因此
,

对软组织的测量研究
,

有

不可忽视的重要价值
.

为进一步探讨 eB gg 技术的疗

效和作用
,

本研究通过采用 eB gg 技术治疗 I 类错

胎病例的前后资料对 比
,

试图从中找出变化规律
,

从而对今后在应用 eB g g 技术时
,

应如何选择病例
,

预测后果
,

以及处理矫治中出现问题
,

提供有益的帮

助
。
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25 例典型安格氏 I 类错胎
,

复合夜盖达 1
0 .

经

st ien er 方法分析需拔除带进行矫治病例
,

矫治过

程严格按照 eB g g 技术步骤进行
,

矫治前后拍 X 线

头颅侧位片
,

拍片时注意唇部呈 自然姿势位
。

25 例

中
,

男 7 例
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。
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2 结 果
一 5

.

( ) 5 4
.

8 2 5
.

2 3 8 ( 0 0 1

6
.

4 2 4
.

8 0 5
.

5 2 0 ( 0
.

0 1

错胎患者矫治术前后领面部软组织角度及线

距检测差值统计见表 l 及表 2
。

l) 下唇凹与颊前点连线
一
E P 交角
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表 2 矫治前后线距差值 ( l /m m )
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1) 上切牙
一

唇闭合线

3 讨 论

B
e g g 技术的特点是让牙齿作倾斜移动

,

细圆丝

与托槽点状接触
,

摩擦力减至最少
。

因此用轻力就能

使牙齿迅速地
、

大幅度地移动而不损害牙周组织
。

eB g g 本 人 及许多学者认 为
:

在治疗 I 类错牙合时
,

玫 9 9 技术较其它任何矫正器能更有效地最大限度

地内收上前牙
。

而上前牙与邻近的 口周组织有密切

的关系 L ,
·

2 ’ ,
口周组织所形成的面领前部

,

被认为是

创造或破坏颜面部的美观与特征的一 个最主要因

素
.

此外
,

珠gg 技术能有效地打开深复合
,

从而影响

面下 l 3/ 的高度
.

下面
,

将逐一讨论有关问题
.

3
.

1 面部侧面总突度

鼻突角
、

全面突角
、

颊突角
、

面突角
,

矫治前后无

显著变化
,

说明以额部
,

鼻尖和颊部所组成的软组织

侧面总突度无改变
,

并暗示软组织颊部在经 eB gg 技

术矫治错胎后
,

并 不 向前移动
,

提示在预测面型改

善时
,

对颊部改进不 可过多期望
,

过份颊后缩者
,

应

考虑手术方法
。

3
.

2 上唇变化

eB g g 技术使上切牙大幅度地向愕侧移动
,

其邻

近的上唇变化表现为上唇角明显减小
。

Z 角
、

H 角发

生变化
,

上唇突点至 E P 平面距离减少
,

上唇明显后

移
。

值得注意的是上唇长度有所增加
,

但不多
。

而上

唇唇红缘至鼻底的长度增加却十分明显
。

这两个测

量值不一致
,

说明上唇在向后移动的同时
,

唇红部向

下
,

向后旋转
,

从而使外翻的上唇得到改善
。

矫治后
,

上唇突的厚度有所增加
,

与国外学者

R。 。 s

的研究发现矫治前后软组织具有特殊变化一

致 〔’ 〕 :

上唇厚度增加而下唇厚度减少
。

我们认为
,

这

可能是由于 I 类错胎患者上切牙明显唇向倾斜
,

支

撑起上唇
,

使其处于 紧张状态而显得较薄
,

一旦上切

牙被纠正后
,

上唇回复原有状态
,

故有所增厚
。

eB gg 技术可大幅度内收上前牙而使上唇角明

显减少 3[, 们
,

所以在确定治疗计划时
,

对那些上唇角

不大或偏小的病例
,

应慎重拔牙
,

或在矫治过程中
,

控制上前牙后移的幅度
.

否则上唇过分向后则形成

上唇凹陷的不雅外观
。

3
.

3 下唇变化

上中切牙与下唇有相关关系川
,

I 类错胎由于

深复合深授盖存在
,

上切牙多咬在下唇
,

引起下唇外

翻
,

颊唇沟加深
。

经矫治后
,

深复合打开
,

夜盖减少
,

千扰下唇的因素消失
,

下唇因而发生变化
。

正如本资

料所见的
,

下唇角明显变大
,

颊唇沟角变大
,

下唇红

缘至颊部高度增多
,

外翻的下唇得以纠正
。

同理
,

下

唇红缘至颊部距离增多与下唇颊高增多不一致
,

表

明下唇的唇红部是向上
、

向后移动
。

下唇突点至 E P

平面距减少
,

说明下唇向后移动
,

卷曲的下唇在去除

干扰因素后
,

其厚度也随之减少
,

与 R。 。 s

结论一致
。

3
.

4 唇间隙及唇红

林久祥4[J 发现唇未能 自然闭拢的人较双唇能自

然闭拢的人
,

其骨突度较大
,

提示骨骼结构与软组织

表现有一定 内在关系
,

本资料测出矫治前唇间隙平

均为 2
.

37 mm
,

为开唇露齿
,

矫治后 25 例全部唇间

隙关闭
.

说明 eB gg 技术通过调整牙位及胎关系
,

取

得骨骼
、

牙齿及软组织三者之间的相互协调
,

获取和

谐的外观
。

某些学者批评 eB gg 技术不能控制垂直高度
,

以

致矫治后出现上牙眼暴露过多不雅观笑容 ( g u m m y
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本资料示矫治后上切牙至唇闭合线距离是

2
.

4 2 m m
,

与正常指标 I ’ 1尚少一些
,

说明经 eB g g 技

术矫治后的上切牙并不向下伸长
,

而是获得 良好的

唇齿关系
。

更重要的是
,

由于上下唇闭拢
,

上切牙切

缘位于唇闭合线的下方
,

这对防止错胎复发有十分

重要意义
。

3
.

5 面下 l s/ 的变化

鼻唇颊关系的协调是侧貌美的重要标志川
。

本

资料中
,

鼻尖点
、

颊前点相对颅部在矫治前后呈稳定

状态
,

所以两点的连线所成的 E P 平面
,

是研究唇部

变化的重要平面
。

经矫治后
,

H 角度小
,

Z 角增大
,

上

下唇角增大
,

都证明上下唇向后移动
,

唇突度大大改

善
。

更重要的是由鼻尖经唇部至颊前点的侧貌曲线

也发生明显变化
。

鼻唇角
、

颊唇沟角显著增大
,

说明

该段弧线变得较为平缓
,

而上唇凹点
、

上唇突
、

下唇

凹
,

下唇突经矫治后更接近 E P 平面
。

所以
,

由鼻尖

至颊前点的曲线
,

由矫治前起伏 明显
,

转折突然
,

变

为矫治后的圆滑流畅
,

故大大增进了面下部的侧貌

观
。

3
.

6 颊唇沟的变化

颊唇沟由下唇突点
、

下唇凹点及颊前点的连线

所组成
,

本资料示矫治后颊唇沟深度减少
。

另一方

面
,

下唇基角变小
,

下唇凹至 E P 的距离增多
,

反映

出矫治后下唇凹向后移动
。

下唇凹与颊前点连线与

E P 的交角在矫治后增大许多
,

正是这个角的增大和

下唇凹的后移
,

使颊部的形态更明显
,

虽然颊点在矫

治后并无向前
,

但由于视觉差的原理
,

缓解了颊部后

缩的视觉感受
,

大大改善了侧面观
。
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